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特定非営利活動法人宅老所ろまん 

見学・無料体験等 

お問合せ下さい。 

〠679-1102 多可郡多可町中区安楽田 980-43 

TEL  0795-30-2580 FAX  0795-30-2581 

 MAIL t.roman@leto.eonet.ne.jp      HP 

音楽療法＊＊1日・9 日・16日・24日 ﾎﾞｰﾙﾚｸ＊＊15日・27日 焼き芋＊＊12日  

cafe開催日＊＊5日・20日 TV体操＊＊4日・10日・18日・26日・30日  

  

お料理教室＊＊17 日 ぬりえ＊＊29 日 クリスマス会＊＊23 日 消火・避難訓練＊＊12 日 

 

 

手巻き寿司 (まぐろ・サーモ
ン・タイ・たくあん・ツナ・きゅう
り・カニカマ)巻き巻きする方
もいれば、そのまま食べる方
も        

クリスマスモード          

全開です                         

12 月行事予定 

 デイサービスは 12 月 31 日から１月４日まで休業いたします。 

   

 

 

お料理教室                                  
 

 

 
加美区、中区、八千代区の紅葉がきれいなところを巡りドライブしました      

たい焼きを買って      食べながら見る紅葉は格別     皆様、にこにこ良い表情されてました           
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ろまん畑   

大根・にんじ

ん・かぶ・玉ね

ぎ・にんにく植

えています    

早く食べたい

ですね     楽し

みっ      

mailto:t.roman@leto.eonet.ne.jp

