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特定非営利活動法人宅老所ろまん 

見学・無料体験等 

お問合せ下さい。 

〠679-1102 多可郡多可町中区安楽田 980-43 

TEL 0795-30-2580 FAX 0795-30-2581 

 MAIL t.roman@leto.eonet.ne.jp      HP 

１月行事予定 

音楽療法＊＊7 日・13 日・20 日・27 日 ﾎﾞｰﾙﾚｸ＊＊17 日・24 日 マッサージ＊＊9 日 

Ｃａｆｅ開催日＊＊6 日・23 日 TV 体操＊＊5 日・15 日・21 日・29 日 新年会＊＊22 日 

お料理教室＊＊14 日・26 日 ぬりえ＊＊30 日 カラオケ＊＊ご要望に応じて 

 

 

クリスマス会 

 
景品付きの楽しいクリスマスゲーム         、職員に

よるハンドベル演奏   、サンタクロースからお

菓子のプレゼント                          、美味しいご飯           にケ

ーキ       笑顔の多い一日でした    

ほうわ入居者様にはそれぞれに 

お洋服などのプレゼントもあり 

大盛り上がりでした       

 

 
ろまんで採れた柚子で 

毎年恒例のゆず茶作り    

 

明けましておめでとうございます。 

日々の穏やかな生活と共に、安全に笑顔で過ごす事の出来る時間を

たくさん提供していけるよう努めます。 

皆様が幸多き一年になりますように。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

有頭海老フライ・ローストビーフ 

サーモンカルパッチョ・帆立フライ

ハンバーグ・ポテトサラダ 

パスタ２種・パエリア 

コーンスープ 

オープンサンド 

フルーツゼリー 

            

クレープ作り  ドライフラワーでリース作り  


