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特定非営利活動法人宅老所ろまん 

見学・無料体験等 

お問合せ下さい。 

〠679-1102 多可郡多可町中区安楽田 980-43 

TEL 0795-30-2580 FAX 0795-30-2581 

 MAIL t.roman@leto.eonet.ne.jp      HP 

２月行事予定 

音楽療法＊＊3 日・10 日・17 日・25 日 ﾎﾞｰﾙﾚｸ＊＊11 日・14 日 節分＊＊4 日  

Ｃａｆｅ開催日＊＊12 日・26 日 TV 体操＊＊5 日・9 日・20 日・24 日 ぬりえ＊＊27

日 お料理教室＊＊13 日・21 日  音楽体操＊＊6 日・18 日 マッサージ＊＊2 日 

 

 

    
絵馬に 202６年の 

お願い事を書いて…                     
お参りして       真剣にゲームしたり…          だるま落としも              

 
職員による大正琴の演奏                春よ来い・ふるさと・チ

ューリップを披露してくださいました  

 

 

 

お料理教室  お漬物作り  

 

昼食は、お赤飯・焼き鮭・天ぷら・だし巻き卵・紅白な

ます・ふろふき大根・お吸い物・フルーツヨーグルト                 

おやつは、戎屋さんのいちご大福でした             

 
ろまんで出来た 

大根です         

 

完成したお漬物 
味見。。。 
 
おいし～っっ        

 

お
好
み
焼
き
    
   


